Touren

Tour 1 ***

Aktivpark Montafon - llradweg flussabwarts (li. Ufer) - Ampelkreuzung - llirad-
weg fluBabwarts - Haltestelle Kaltenbrunnen - Hosensee - Schwimmbad Vand-
ans - Venser Kirchle - Lortins Ortsdurchfahrt - Zementwerk Lorlns - gleiche
Strecke retour bis zum Aktivpark Montafon 21,0 km; 120 Hm; 1,25 Std.

Tour 2 ***

Aktivpark Montafon - lliradweg flussaufwarts (Ii. Ufer) - bei Landbrlicke wechseln
auf rechtes lllufer - Radweg bis Gortniel Tunnel - Uber Galgenul (Tschanhenz) zur
Aquarena in St. Gallenkirch - Uber Schipiste nach Garfrescha Talstation - weiter
Uber Radweg nach Gaschurn - Bundesstraie bis Partenen Ortsende - durchs
Ortszentrum wieder retour nach Gaschurn - lliradweg Uber St. Gallenkirch bis
zum Aktivpark Montafon 38,8 km; 510 Hm; 3,0 Std.

Tour 3 *****

Aktivpark Montafon - Kirche Schruns - LandesstraBe bis Siloertal - Schotter-
straBe bis zum GH Fellimannli - HasahUsli - Wasserstubental - Wildried - Knap-
pastoba - GH Kristberg - GH MUhle - Innerberg - Ubers Loch zur MontjolastraBe
- Schruns Hotel Krone - Uber linke Litzpromenade zur Haltestelle Tschagguns
- lllradweg flussaufwérts zum Aktivpark 32,5 km; 895 Hm; 3,5 Std.

Tour 4 ****

Aktivpark Montafon llradweg bis zur Ampelkreuzung - Tschagguns Zentrum - Ho-
tel Verwall - rechts Uber Nira, Krista zum Kraftwerk Rodund - entlang der Stauseen
zur Rodelbahn nach Latschau - Gafazutweg - Oberstufe Gampadels - Speicher
Bitschwell - Uber Bitschwellerstralle nach Tschagguns - Uber ZelfenstraBe bzw.
SchwimmbadstraBe zum Aktivpark Montafon 19,6 km; 585 Hm; 2,0 Std.

Tour 5 ****

Aktivpark Montafon - Schruns Kirchplatz - Wasserfassung Armenhausbuhel - links
Richtung Brif - rechts entlang Gstlidweg - StraBe aufwérts bis zur Abzweigung
Kropfenweg - Kropfenweg bis zur EinmUndung in den Gamplaschgerweg (sehr
steil - fur gelibte Biker, sonst entlang des Gamplaschgerweges) - GH Kropfen -
Fahrweg bis zum Kapellrestaurant - Uber Kapellalpe bis zum Schitunnel - retour
Uber Stral3e bis zum Aktivpark Montafon 27,2 km; 1.370 Hm; 3,5 Std.

Tour 6 *****
Aktivpark Montafon - lliradweg flussabwaérts (linkes Ufer) - Ampelkreuzung - llirad-
weg bis zum Hosensee - Uferwechsel - Radweg bis zum Schwimmbad Vand-
ans - durch Vandans zum Guterweg Ganeu - Stofel (mé&gliche Abkurzung Uber
Schipiste) - Matschwitz - Kalkéfen (EinmUndung der AbkUrzung) - Latschau - Uber
Neierstolla, Hotel Verwall nach Tschagguns - ZelfenstraBe, SchwimmbadstraBe
zum Aktivpark Montafon 21,8 km; 817 Hm; 2,25 Std.

Tour 6a *****

Genau gleiche Strecke wie Tour 6 bis Verbindung Matschwitzerweg - dort
rechts ab in Richtung Golm/Gruneck Uber SchotterstraBe bis zur Bergstation
der Golmerbahn/Grlneck - gleiche Strecke retour bis Matschwitz - wie Tour 6
retour zum Aktivpark Montafon 30,0 km; 1.307 Hm; 4,0 Std.

Tour 7
Aktivpark Montafon - llradweg flussabwarts (linkes Ufer) bis zur Ampelkreuzung
- Tschagguns Zentrum - Feuerwehrhaus - rechte Rasafeistral3e Richtung Grabs
- Uber Neierstolla zum Gafazutweg - Schiuchtegg - abwérts in Richtung Ober-
stufe Kw. Gampadels - Speicher Bitschweil - Uber BitschweilerstraBe, Zelfen-
straBe, Schwimmbadstrale zum Aktivpark Montafon

19,9 km; 730 Hm; 2,0 Std.

Tour 8 ***

Silbertal Zentrum - Kristbergstral3e bis zum Totenbuhel - weiter bergauf bis zum
GH Kristberg oder Knappastoba - selbe Strecke retour bis zur Abzweigung To-
tenblhel - Fahrweg bis zum GH Muhle - Kirche Innerberg - Innerbergerstrai3e
bis zur Einmundung in die Silbertaler Stral3e - Silbertal Zentrum (bei dieser Tour
gibt es keine empfohlene Fahrtrichtung) 10,2 km; 450 Hm; 1,5 Std.

Tour 9 ****

Partenen Talstation der Vermuntbahn beim Vermuntkraftwerk - mit der Seil-
bahn bis zur Bergstation - durch Stollen bis zum Vermuntstausee - Silvretta
HochalpenstraBe aufwarts bis auf die Bielerndhe - Schotterweg bis Mautstelle
Galtur - Kopsstausee - Uber Ganifer bis zur Einmindung in die Silvretta Hoch-
alpenstrale - Mautstelle - Talstation der Vermuntbahn Partenen

33,4 km; 482 Hm; 2,0 Std.

Tour 9a ***

Partenen Talstation Vermuntbahn - mit der Seilbahn bis zur Bergstation - durch
Stollen bis zum Vermuntstausee - Silvretta HochalpenstraBe abwéarts bis Mautstelle
Partenen - Talstation der Vermuntbahn in Partenen 12,5 km; 0 Hm; 0,5 Std.

Tour 10 ****

Partenen Talstation der Vermuntbahn - Landesstr. zur Mautstelle Partenen -
Silvretta HochalpenstraB3e bis zum Vermuntsee - Bielerhdhe - Schotterweg bis
zur Mautstelle Galtir - Kopsstausee - Uber Ganifer bis zu Einmindung Silvretta
Hochalpenstr. - Mautstelle Partenen - Talstation der Vermuntbahn

37,6 km; 1.102 Hm; 3,5 Std.

Tour 11 *****

Aktivpark Montafon - Kirchplatz Schruns - Uber LandesstralBe bis Silbertal
Zentrum - SchotterstraBe zum GH Fellimannli - GH Hasahusli - Wasserstu-
bental - Untere Wasserstubenalpe - Obere Wasserstubenalpe - GH Sonnen-
kopf - Talstation der Sonnenkopfbahn in Kldsterle - Uber Radweg vorbei an
Dalaas, Braz, Stallehr bis nach Lortns - Venser Kirchle - Vandans - lliradweg
zum Hosensee - Radweg bis zum Aktivpark Montafon

59,0 km; 1.255 Hm; 5,0 Std.

Tour 12 *****

Aktivpark Montafon - Kirchplatz Schruns - Uber LandesstraBe bis Silbertal Zen-
trum - KristbergstraBe bis zum GH Kristberg oder Knappastoba - kurzer An-
stieg zum Kristbergsattel - Feuerwehrhaus Dalaas - Ortsdurchfahrt Dalaas - alte
LandstraBe bis zum Radweg - Uber Radweg vorbei an Braz und Stallehr bis
nach Lortns - Venser Kirchle - llradweg vorbei am Schwimmbad Vandans zum
Hosensee - Radweg bis zum Aktivpark Montafon 43,0 km; 915 Hm; 4,0 Std.

Tour 13 *****

Aktivpark Montafon - Radweg bis St. Gallenkirch - Schipiste bis zur Talstation
Garfreschabahn - Gaschum - Partenen - Mautstelle Partenen - Uber Ganifer
und Verbella Alpe zur Heilbronner Hutte - (Abkurzung Uber Silbertaler Winter-
jochle erlaubt! s.T27) - Rasthaus Verwall - Moserkreuz in St. Anton - Arlbergpass
- Stuben - Klésterle - Wald - Sonnenkopfbahn Talstation - Sonnenkopf - Was-
serstubental - Silbertal - Aktivpark Montafon  100,1 km; 2.940 Hm; 10,0 Std.

Tour 14 ***

St. Gallenkirch Kreuzung Radweg mit Galgenulerstr. - Aquarena - Schipiste in
Richtung Garfreschastrafe bis zum Alpenhof Garfrescha - Abzweigung Nova
Tal - geradeaus in Richtung Talstation Schwarzkopflelift - Alpe Nova (die Wei-
terfahrt bis zur Novastoba noch nicht erlaubt) - gleiche Strecke wieder retour
nach St. Gallenkirch 20,3 km; 926 Hm; 2,5 Std.

Tour 15 ***

St. Gallenkirch Kreuzung Radweg mit Galgenulerstral3e - entlang dieser Stra3e
vorbei an Valisera Talstation - bis zur Einmundung in die GargellnerstraB3e - Gar-
gellen Zentrum - Vergalden Tal bis zur Vergalden Alpe - gleiche Strecke retour
vorbei an Gargellen bis zum Ruttihorn - links ab ,Alte GargellnerstraB3e” - Ein-
mUndung GargelinerstraBBe - gleiche Strecke retour bis Kreuzung Radweg mit
Galgenulerstr. in St. Gallenkirch 27,1 km; 1.010 Hm; 3,0 Std.

Tour 16 ****

Gargellen Zentrum - Guterweg bis zur Valzifenz Alpe - Madrisahutte - GUter-
weg bis zur Obwaldhitte - Schotterweg bis zur Bergstation Schafbergbahn
- Schotterweg retour bis zur Obwaldhttte - Guterweg bis Zentrum Gargellen
15,9 km; 860 Hm; 2,0 Std.

Tour 17 ****

Kirche Bartholoméaberg - Uiber Roferstra3e vorbei an Sassellamaisal - Botzis - GH
Muhle - Kirche Innerberg - vorbei am Hotel Fernblick bis Trafohaus - Schotterweg
Uber Loch zur Bérgerstr. autwarts zurtick zur Kirche - 11,0 km; 450 Hm; 1,0 Std.

Tour 18 *****

Aktivpark Montafon - lliradweg flussabwaérts (linkes Ufer) - Ampelkreuzung Litz-
promenade bis Hotel Krone Schruns - Montjolastr. bis Hotel Messmer - Uber
Grappa zur Hollstr. - Montjolastr. - Uber Lochstr. zur Bartholoméberger Kirche
- Sélers Legi nach Goritschang - Fritzasee - Fulasee - Torasee - Ganzaleita -
GH Kiristberg oder Knappastoba - Silbertal Zentrum - Uber LandesstraBe nach
Schruns - Aktivpark Montafon 29,3 km; 935 Hm; 3,0 Std.

Tour 19 ****

Gaschurn Schwimmbad Mountainbeach - Radweg bis Gaschurn Zentrum -
LandesstraBe bis zur Mautstelle Partenen - Uber Guterweg Ganifer zur Verbella
Alpe - Schotterweg bis zur Alpe Gibau - Tragepassage abwarts ins Valscha-
vieltal - talauswérts bis zum lliradweg - zurtick zum Schwimmbad Mountain-
beach.

ACHTUNG: Natura 2000 Gebiet. Das Befahren dieser Tour (Partenen - Gani-
fer - Alpe Gibau - Valschaviel) ist nur zwischen 7.00 und 20.00 Uhr in der Zeit
vom 15. Juni bis 15. September gestattet. 28,0 km; 1.277 Hm; 4,5 Std.

Tour 20 ***

Gaschurn Schwimmbad Mountainbeach - entlang des Valschavieltal bis zum
FuBe des Gaschurner Winterjochle (Umkehrpunkt) - wieder durchs Valscha-
vieltal retour zum Schwimmbad Mountainbeach in Gaschurn. (Natura 2000
Gebiet. Siehe T19) 18,0 km; 870 Hm; 2,5 Std.

Tour 21 *****

Kirche Bartholomaberg - Uber Sélerslegi nach Goritschang - GH Rellseck -
Alplegi - Alpe Latons - Singletrial hinter dem ltonskopf zur Falle - Singletrail
Richtung Tora See und Botzis zum GH Innerberg - Kirche Innerberg - vorbei
am Hotel Fernblick zur Kirche Bartholoméberg 19,3 km; 820 Hm; 3,0 Std.

Tour 22 *****

Aktivpark Montafon - llradweg flussabwarts (linkes Ufer) - Ampelkreuzung
Réatikon - lliradweg flussabwarts - Kaltenbrunnen - Hosensee - Schwimmbad
Vandans - Hangebrlcke St. Anton - Bahnhof St. Anton - Jetzmunt - Barger
L&dili in Bartholom&berg - Goritschang - Fritzasee - Fulasee - Torasee - GH
Kristberg oder Knappastoba - Wildried - Wasserstubental - Fellimannle oder
Hasahusli - Silbertal - Kirchplatz Schruns - Aktivpark Montafon

44,4 km; 1.115 Hm; 4,5 Std.

Tour 23 ***

Aktivpark Montafon - liradweg flussabwarts bis zur Ampelkreuzung - Tschag-
guns Zentrum - LatschauerstralBe bis Stausee Latschau - Rodelbahn nach
Vandans - entlang der Rodundstauseen bis zur Haltestelle Kaltenbrunnen -
llradweg bis Ampelkreuzung - retour zum Aktivpark Montafon

13,3 km; 350 Hm; 1,5 Std.

Tour 24 *****

Kirche Bartholoméaberg - Uber Riederhof nach Goritschang - Fritzasee - Glter-
weg in Richtung ltonskopf - Jagdhitte unterhalb von Monteneu - Rellseck - Go-
ritschang - Sélerslegi - Kirche Bartholomaberg 14,8 km; 590 Hm; 1,75 Std.

Tour 25 ***

Aktivpark Montafon - lliradweg bis Ampelkreuzung Réatikon - Tschagguns Zen-
trum - Hotel Verwall - LatschauerstraBBe bis zur Lochmuhle - ZiegerbergstralBe
- Kraftwerk Oberstufe Gampadels - Speicher Bitschweil - BitschweilerstraBe
bis zur Briicke Einmundung FoppastraBe - FoppastraBe aufwéarts - Talstation
Grabserbahn - linke RasafeistraBe abwarts bis zur ZelfenstralBe - Schwimm-
badstraBe - Aktivpark Montafon 13,7 km; 472 Hm; 1,5 Std.

Tour 26 ***

St. Gallenkirch Kreuzung Radweg mit GalgenulerstraBBe - Radweg bis zur Gar-
freschabahn Talstation - AuBergant - Innergant - Bddnerhochpl. - Monigg -
Grappa - gleiche Strecke wieder retour bis St. Gallenkirch

22,0 km; 1.001 Hm; 2,5 Std.

Tour 27 ****

Gaschurn Schwimmbad Mountainbeach - vor Valschavielbach links abbiegen
in die ValschavielstraBe - Winkel - Lifinar - Valschavieler MaiséB - Mardusa -
gleiche Strecke wieder retour bis Gaschurn - Achtung: Im Natura 2000 Gebiet
Nerwall* sind Fahrradtouren nur in der Zeit vom 15. Juni bis zum 15. Septem-
ber zwischen 7.00 und 20.00 Uhr gestattet. 19,4 km; 1.520 Hm; 3,5 Std.

Tour 29: Hinteres Silbertal Variante 1 ***

Silbertal Zentrum - Felliméannle - Gafluna Alpe - Untere Fresch Alpe - Rasthaus
Verwall - Moserkreuz - St. Christoph - Rauz - Stuben - Klostertaler Radweg
entweder bis zur Sonnenkopfbahn - Wasserstuba - Felimannle - Silbertal oder
bis nach Dalaas - Kristberg - Silbertal

64,3 km; 1.990 Hm; 6,0 Std.

Tour 29: Hinteres Silbertal Variante 2 ****

Schruns - Partenen - Ganifer - Verbella Alpe - Heiloronnerhitte - Schonver-
walltal - Silbertaler Winterjochle - Alpe Fresch - Alpe Gafluna - Fellimannle
- Silbertal - Schruns

Achtung: Zum Befahren der im Natura 2000 Gebiet “Verwall” gelegenen Stre-
cke zwischen Silbertal (talauswérts Gisla Alpe) und dem Silbertaler Winter-
jochle (Landesgrenze Tirol/Vorarlberg) gilt fur Bikes eine Fahrgenehmigung
zwischen 7.00 und 20.00 Uhr befristet von 15. Juni bis 15. September.

67,0 km; 1.765 Hm; 7,0 Std.

Detaillierte Tourenbeschreibungen mit StraBenprofilen, Ubersichtskar-

ten und Héhendiagrammen sind zum Download auf www.montafon.at

bereitgestellt.

*** Landschaftlich schéne Touren, jedoch zum GroBteil asphaltierte StraBen oder Radwege.

**** | andschaftlich schone Touren, groBe Teile auf Schotter oder Waldwegen, tolle Aussichten.

**+** | andschaftlich sehr schon, einzigartige Aussichten und besonders mountainbikewiirdige
Strecken.
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ab einem Einkauf von € 50,-. Nicht kombinierbar mit
anderen Gutscheinen und Rabatten, keine Barablose.

Foto: Intersport/Himsl

Im Aktivpark Montafon erwartet Sie die beste und groBte Bikebasis in
Vorarlberg mit O Mountainbikes und trendigen Elektrobikes in Topquali-
tat. Routenvorschlége, Infos rund ums Biken, Insider-Tipps - all das und
noch mehr bietet Ihnen unser professionelles Bike-Team.

Geflihrte Mountainbike-Touren

Oder wollen Sie mit einem ,Guide” Wege befahren und Hohen erklimmen,
von denen Sie schon immer getrdumt haben? Geflihrte Mountainbike-
Touren werden von Sonntag bis Freitag in verschiedenen Schwierigkeits-
graden angeboten. Auch individuelle Touren sind jederzeit moglich.
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Fur Aktivpark Clubgéste gratis geflUhrte Touren und 50% ErmaBigung
auf den Mountainbike-Verleih! Info-Tel. 0664 810 6308
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Verhaltensregeln fir Mountainbiker Sonderbestimmungen fiir das Montafon: ALPENSZENE MONTAFON BARHNHOFPSTARASSE 22, 6780 SCHAUNS

Dazu gehéren vor allem:
1) Verantwortungsvolles Fahren mit kontrollierter Geschwindigkeit und auf halbe Sicht, besonders bei Kurven, Im Natura 2000 Gebiet ,Verwall auf der Strecke Silbertal (talauswérts der Gieslaalpe) I Aktivpark Montafon (1,2,3,4,5,6, V Mountain Beach Gaschurn (19, 20,27) ~ ——Mountainbikewege .l Europatreppe 4000 #= Busverbindung
— Silbertaler Winterjéchle (Landesgrenze Tirol/Vorarlberg) ist es verboten, mit 6a, 7, 11, 12, 13, 18, 22, 23, 25, 29) VI Talstation Vermunt Partenen ﬁ Umlaufbahn @ Golfanlage @ Alpine-Coaster-Golm ) un l I a

da jederzeit mit Hindernissen zu rechnen ist (z.B. Steine, Wegschaden, zwischengelagertes Holz, > ! ! ) o c © o
Weidevieh, Weidegatter, Schranken, Fahrzeuge und Forstmaschinen, Wegsperren usw) Fahrréadern zu fahren, ausgenommen in der Zeit vom 15. Juni bis zum 15. September II' Kirche Bartholomaberg (17, 21, 24) 9, 9a, 10) & Pendelbahn @ Camping Q@ Tunnel
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2) Wanderer und Fuganger haben Vorrang. Riicksichtsvolles Uberholen erfolgt im Schritttempo. zwischen 7.00 und 20.00 Uhr. Il Silbertal Zentrum (8, 29) VIl Gargellen Zentrum (16) i Doppelsesselbahn @ Wassererlebnisstollen @ Family Fun Club Fﬁe’zm%m

3) Die land- und forstwirtschaftliche Bewirtschaftung hat auf den freigegebenen Wegen Vorrang. Weidegatter Emp;ehlurﬁ;: Aus Fé)q‘fksm?t auf gieredund Uhm;velt wird fempfog!en,.dieSFahl;jzeiten IV Aquarena St. Gallenkirch (14, 15, 26) Bahnhof G Golmis Forschungspfad ~ § Schmugglerland

sind wieder zu schlieBen, vorlibergehende Wegsperren werden eingehalten. mit dem Mountainbike auf eine Stunde nach Sonnenaufgang bis eine Stunde vor o a Berarestaurant W Waldschule 5 Klettergarten, Kletterstei NeM NSAUFE N eURd 5O UF qLLe

4) Die vorgesehenen, beschilderten Strecken nicht verlassen. Damit werden Natur- und Wildlebensréume Sonnenuntergang zu beschrénken! Detailinfos zu den Touren auf www.montafon.at. bevartsohaﬂeté Hiitten Aktivpark Montaf W6 Wald g-| k’G I 9 ﬁZﬁgTabLzlﬁ JVF e pps-r';«)%nage r\\lvd?-:'dr
cchont [~ Aktivpark Montafon aldseilpark Golm OHLENEeN "y
g MONTAFON (3] Tourismusbilro i Reiten D Dreamiand (Kinderiand) BOMBINICABAR MIT ANDERAEN GLTSCHEINEN UND

) Eine gute Tourenplanung nimmt Ricksicht auf die Schwierigkeit der Strecke und das eigene Kénnen. Dazu Respektlers  Die auf diese Weise markierten Flachen sind Schutzzonen. ArNS Z ENE
gehdren auch Helm, Schutzausriistung und ein technisch einwandfreies Mountainbike. deine Grenzen _ Sie bleiben reserviert fir die Tiere und Pflanzen. [ = [ws Wanderbus =2 Freibad B Bsreniand ARBATTEN. NUR GeGeN VORLAGE Des GUTSCHEINS.



